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Allegato 1  

                                 Rami di Vita in Festa (in sintetico) 

 

Racchiude una serie di iniziative rivolte ai nostri ragazzi. L'obiettivo è 

diffondere lo spirito natalizio, favorire l'inclusione, sviluppare il senso di 

comunità, promuovere la creatività.  

I Benefici per i ragazzi saranno molteplici, sarà un'occasione per creare 

ricordi felici, rafforzare i legami con i compagni, superare le proprie paure, 

rispettare gli altri, sentirsi parte di un gruppo ed infine esprimere se stessi 

attraverso il movimento e la musica. 

 

Il progetto principale è il: 

Flash mob "Attimi di Magia Natalizia” 

 

Il progetto del flash mob è un'iniziativa creativa e coinvolgente rivolta agli 

studenti delle scuole, di ogni grado, presenti nel nostro Borgo. L'obiettivo 

principale è stimolare la creatività, il lavoro di squadra e il divertimento 

attraverso la creazione di una coreografia natalizia adatta a tutti gli studenti 

anche ai più piccoli. Gli studenti avranno l'opportunità di esibirsi in un flash 

mob durante le festività, portando allegria e spirito natalizio nelle loro 

comunità scolastiche. 

 

Progetto: "Mani in pasta... di Legno" 

 

Il progetto mira a coinvolgere gli studenti delle scuole dell'infanzia, 

elementari e medie nella creazione di decorazioni natalizie ecologiche. 

L'idea è di decorare un dischetto di legno a tema natalizio che possa essere 

appeso all'albero di Natale. Alla fine delle festività, l'albero verrà piantato 

in un posto scelto, contribuendo a un ciclo sostenibile e educativo. 
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Allegato 2 

Rami di vita in festa (nello specifico) 

 

Racchiude una serie di iniziative rivolte ai nostri ragazzi. L'obiettivo è 

diffondere lo spirito natalizio, favorire l'inclusione, sviluppare il senso di 

comunità, promuovere la creatività.  

I Benefici per i ragazzi saranno molteplici, sarà un'occasione per creare 

ricordi felici, rafforzare i legami con i compagni, superare le proprie paure, 

rispettare gli altri, sentirsi parte di un gruppo ed infine esprimere se stessi 

attraverso il movimento e la musica. 

Progetto  

Flash mob "Attimi di Magia Natalizia” 

 
Introduzione: 

 

Il progetto "Attimi di Magia Natalizia" è un'iniziativa creativa e 

coinvolgente rivolta agli studenti delle scuole, di ogni grado, presenti nel 

nostro Borgo. L'obiettivo principale è stimolare la creatività, il lavoro di 

squadra e il divertimento attraverso la creazione di una coreografia natalizia 

adatta a tutti gli studenti anche ai più piccoli. Gli studenti avranno 

l'opportunità di esibirsi in un flash mob durante le festività, portando allegria 

e spirito natalizio nelle loro comunità scolastiche. 

 

Obiettivi del Progetto: 

 Incoraggiare la creatività: Dare agli studenti l'opportunità di inventare 

passi di danza unici e originali. 

 Promuovere il lavoro di squadra: Favorire la collaborazione tra studenti 

attraverso la creazione di una coreografia collettiva. 

 Diffondere lo spirito natalizio: Creare un evento che porti gioia e allegria 

all'interno della scuola e della comunità. 

 Sviluppare competenze artistiche: Migliorare la coordinazione, il ritmo e 

l'espressione corporea degli studenti. 
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Descrizione del progetto: 

Gli studenti di terza media saranno invitati a partecipare alla creazione di 

una coreografia originale per il flash mob natalizio, il quale si svolgerà nella 

piazzetta "San Ciriaco Abate" alle ore …… il giorno ……. (luogo, giorno e 

ora sono da concordare con le scuole). L’intera esibizione sarà filmata per 

essere condiviso con la comunità scolastica e online. 

Fasi del progetto: 

Fase 1: Brainstorming e scelta del tema:  

La classe si riunirà per discutere scegliere un tema natalizio per il flash mob 

(ad esempio: un ballo ispirato a un film natalizio, una coreografia originale 

con passi pensati dai ragazzi) 

Fase 2: Creazione di una coreografia inclusiva: 

Creare una coreografia che possa essere ballata sia dai ragazzi delle medie 

che dai bimbi dell'asilo può essere un'esperienza divertente e creativa.  

Sotto la guida di un insegnante di educazione fisica e di musica, o con l’aiuto 

di qualcuno dell’associazione; gli studenti creeranno una coreografia 

semplice ma efficace, tenendo conto delle loro capacità e del tempo a 

disposizione. 

Fase 3: Le prove: 

Gli studenti lavoreranno insieme per unire le varie sezioni in una coreografia 

completa. Si svolgeranno diverse prove per affinare la coreografia e 

sincronizzare i movimenti di tutti i partecipanti. La mattina del giorno prima 

si faranno le prove generali. 

Fase 4: Realizzazione del Flash Mob 

Come detto l'evento si svolgerà nel posto, nel giorno e nell’ora deciso 

insieme con la scuola.Verranno utilizzati i canali di comunicazione della 

scuola per invitare genitori, studenti e membri della comunità a partecipare. 
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Gli studenti eseguono la coreografia, diffondendo gioia e spirito natalizio, 

dopo la coreografia gli stessi addobberanno l'albero di Natale con i loro 

lavoretti dell’altro progetto “Mani in pasta… di Legno”. 

Fase 4: Condivisione 

Il video del flash mob sarà montato e condiviso con la comunità scolastica 

attraverso i canali di comunicazione della scuola e la pagina facebook 

dell’associazione, sempre con l’autorizzazione dei genitori. 

Conclusione 

Il progetto "Attimi di Magia Natalizia" non solo offre agli studenti 

un'opportunità di crescita personale e artistica, ma rafforza anche il senso di 

comunità e condivisione. Attraverso la danza, i ragazzi impareranno 

l'importanza della collaborazione e del divertimento, celebrazioni che 

renderanno le festività indimenticabili per tutti. 

 

Progetto 

Mani in pasta... di Legno! 

Obiettivo del Progetto: 

Il progetto mira a coinvolgere bambini e ragazzi delle scuole dell'infanzia, 

elementari e medie nella creazione di decorazioni natalizie ecologiche. 

L'idea è di decorare un dischetto di legno a tema natalizio che possa essere 

appeso all'albero di Natale. Alla fine delle festività, l'albero verrà piantato 

in un posto scelto, contribuendo a un ciclo sostenibile e educativo. 

Materiali Necessari: 

 Dischetti di legno: Preferibilmente di legno recuperato o proveniente da 

fonti sostenibili (forniti dall’associazione); 

 Colori a tempera o acquerelli: Non tossici e sicuri per l'ambiente; 

 Pennelli di varie dimensioni; 
 Fili o nastri: Per appendere le decorazioni all'albero (forniti 

dall’associazione); 
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 Colla ecologica: Per eventuali aggiunte decorative. 

 Decorazioni naturali: Come foglie, bacche secche, semi, ecc. 

Procedura 

Fase 1: Preparazione 

 Introduzione al progetto: Spiegare ai bambini l'importanza dell'uso di 

materiali naturali e del riciclo. 

 Distribuzione dei materiali: Ogni partecipante riceverà un dischetto di 

legno da decorare. 

Fase 2: Decorazione 

 Disegno del tema: Incoraggiare i bambini a disegnare con qualsiasi tecnica 

il loro disegno natalizio. 

 Pittura: Utilizzare colori per dipingere i disegni. Stimolare la creatività 

lasciando libertà di espressione. 

 Aggiunta di decorazioni naturali: Usare la colla ecologica per applicare 

foglie, semi, o altre piccole decorazioni raccolte. 

Fase 3: Completamento 

 Asciugatura: Lasciare asciugare i dischetti per un tempo adeguato. (a cura 

dell’associazione); 

 Inserimento del filo: Collegare il filo o il nastro al dischetto per appenderlo. 

 Appensione sull'albero: Ogni partecipante appenderà il proprio dischetto 

all'albero di Natale posto vicino il gazebo dopo il flash mob. 

Fase Finale: Piantumazione 

Dopo le festività, l'albero sarà piantato dall’associazione in un'area 

designata. Questo insegnerà ai bambini il valore della sostenibilità e del 

rispetto per la natura. 

Benefici Educativi 

 Creatività e Espressione Artistica: I bambini e ragazzi potranno esprimere 

la loro creatività attraverso l'arte. 
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 Educazione Ambientale: Comprendere l'importanza del riciclo e della 

sostenibilità. 

 Collaborazione e Comunità: Lavorare insieme per un progetto comune 

rafforza il senso di comunità. 

Conclusione 

Questo progetto non solo arricchisce l'esperienza natalizia, ma insegna ai 

bambini e ragazzi i valori importanti come la sostenibilità e la creatività. È 

un modo meraviglioso per celebrare il Natale rispettando l'ambiente e 

promuovendo la consapevolezza ecologica tra i giovani. 

 

In ultimo ma non per importanza, sarà allestita nei pressi del gazebo 

comunale “La casa di Babbo Natale” che successivamente 

diventerà “La Casa della Befana”, dove tutti i bambini e ragazzi 

potranno imbucare la loro lettera a Babbo Natale. Tutto in 

collaborazione con i genitori i quali dovranno essere nostri complici 

affinché la magia di Natale si compia. 

Alla fine delle feste tutti i bambini che avranno imbucato la letterina 

riceveranno la risposta di Babbo Natale. 

 

 

 

 


